
Aumentare la capacitá fisica 

Terapia respiratoria con Powerbreathe 

Partecipazione: 
 
Chi? Bambini con difetti cardiaco congenito 
Dove? Nel reparto pediatrico dell‘ospedale di Bolzano 
Quando? Ogni venerdí, dal 08.11.2019, sempre dalle ore 14  
                  alle ore 17 

Il breathing trainer migliora la respirazione nei bambini 
con difetti cardiaci congeniti sotto controllo 
fisioterapeutico. 
In questo modo è possibile ottenere quanto segue: 
• Il volume polmonare aumenta 
• Il rapporto di ossigeno nel corpo diventa migliore 
• L‘ efficienza motoria viene aumentata 
• La postura migliora 
• Il cuore viene scaricato 
 

Ti aspetto, la fisioterapista Verena Mahlknecht 


