
Workshop in deutscher Sprache 
zum Thema „Schattenkinder“
  
Samstag, 15.11.2025  
im Zentrum Tau in Unterrain / Eppan

Referentin:  
Dr. Birgit Innerhofer (Psychologin) 

Eintreffen ab 09:00 Uhr;  
Beginn des Workshops um 9:30 Uhr;  
Ende um 12:30 Uhr;

Zielgruppe:  
Eltern von  
herzkranken Kindern  
mit Geschwistern

Die Herzerkrankung eines Kindes stellt für 
Familien oft eine große Herausforderung 
dar, dies nicht nur in den akuten Krisen-
zeiten während der Operationen und 
Krankenhausaufenthalten, sondern auch 
im Alltag.

Wie kann ich / können wir  all unseren 
Kindern gerecht werden? Wie können wir 
verhindern, dass das „herzgesunde“ Ge-
schwisterkind im Schatten der Krankheit 
des Bruders/ der Schwester steht? Das 
und noch viele andere sind Fragen, die 
Eltern beschäftigen. 

In diesem Workshop gibt es Platz für 
einen theoretischen Input, Erziehungs-
fragen und auch noch viele weitere An-
liegen der Teilnehmer:innen

Abschluss:  
Gemeinsames Mittagessen in einem 
Restaurant in der Nähe.

Am Nachmittag gibt es die Möglichkeit, 
Einzelgespräche zu führen. 
 
Anmeldungen  
bis 07.11.2025  
über Telefon 366 36 36 030 oder Mail 

•	bei Silke Baliello  
s.baliello@kinderherz.it  oder

•	Silke Dantone  
s.dantone@kinderherz.it


